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BIZTONSAGOS UNNEPEKET!

Felkészitd-foglalRoztaté lapok,

a téli sziiniddre



KOSZONTO

Kedves Gyerekek!

Kozeledik, Kardcsony iinnepe és ezzel eqyiitt a téli sziinet, amikor az iskolapadbol
Riszabadulva a jatéR, az 6rom, a meglepetéseR és az ajindékok vildga vdr TiteRet! Fontos
azonban, hogy a sziinid6ben se feledkezzetek meg arrdl, hogy mivel lehet biztonsigossd,
tenni a Kornyezetiinket annak érdeRében, hogy az iinnepek, béRé¢ben és nyugalomban
teljeneR, A Rovetkezd lapokon olyan hasznos ismereteket sajdtithattoR el, amelyek,
segitségével Ti is hozzdjdrulhattoR a csaldd és a Rornyezet biztonsdgdhoz!

Kedves Sziilok!

A Rozelgd iinnepek miatt fontos, hoqy gyermeReink és mi magunk_is tudatosan felkésziiljiink,
a Kardcsony és a téli sziinet, a szabadidd és a téli sportoR veszélyeire. A hiradokban nap,
mint nap hallhatunk, olyan csalddi tragédidRrol, amelyek, felkésziiléssel, figyelemmel és
ovatossdggal megelOzhetdek, lennének, Ez a foglalkoztato azzal a céllal Résziilt, hogy az
OndR RozremiiRodésével hozzdszoRtassuk a gyerekeRet a biztonsdgos iinnepek gondolatdhoz
és megtanitsuk nekik azokat az alapvetd informdcioRat, amelyekkel 6k maguR_ is részesei
lehetneR a megelSzésnek, Kiilon felhiviuk a figyelmet a RiemelkedGen magas szdmii balesetek,
tipusaira és megel0zésiik lehetGségeire:

- Lakdstiiz az adventi Roszori, az illatgyertya, illetve a zdrlatos Rardcsonyfaégs miatt:
mindig figyeljiink a nyilt ldng eloltdsdra, és hiizzuR Ri a hdlézati csatlaRozot, amikor
elmegyiink otthonrdl.

- Kozlekedés télen: haszndljunk téli gumit, igyeljiink arra, hogy az évszaknak, és az
utviszonyoknak, megfelelben vdlasszuk, meg a sebességet és legyink, fokozottan
RoriilteRintbek, Mindig vigyink magunkRal takardt és folyadéRot arra az esetre, ha
valamilyen oRbol tartos megdlldsra Rényszeriliink 1it Rozben.

- Szdnkg és Rorcsolya balesetek; csak, olyan helyen szdnRozzunk, ami tdvol van az
uttesttdl, haszndljunk, védruhdt, véddfelszerelést, Rorcsolydzni csak, Rijelolt helyre
menjiink, és tartézRodjunk, a befagyott természetes tavakon torténd sportoldstol, és
tartsuk be a magatartdsi szabdlyoRat.

- Szén-monoxid mérgezéseR; iigyeljiink, arra, hogy a gdziizemii fiit6berendezések, és
Randallok, karbantartdsa még a fiitési idGszak, elStt megtorténjen, tartsuk, be a
haszndlatukkal  Rapcsolatos — elGirdsokat, wvalamint haszndljunk, —szén-monoxid
érzékeldket.

Kérjiik, hogy a csalddoR és gyermeReink biztonsdga érdeRében — a jdtszva
tanulds jeqyében — Rozdsen oldjik meg a feladatlapoRat!

Békés, boldog Rardcsonyt és sikerekben gazdag iij évet Rivin a
BM Orszdgos Katasztréfavédelmi Fbigazgatisiy
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KARACSONYT MEMORIA JATEK

Az adventi koszordn ne
hagyjuk &rizetleniil az égd
gyertyakat!

Segitséget kérhetsz
felndttektdl, vagy
telefonon, ha hivod a
segélyhivo szamot!

A Rendérseg
telefonszama:

107

Ha tdz van, vagy baleset
tértént, hivd a tizoltokat!

Gyertya és csillagszéré
tasaker mindig
kéznél viz!

Hivd a 105-6s, vagy a
112-es szamot, ha
segitseget akarsz kérni!
Ne feledd,a hivis nem
jatek!

Ha bajban vagy, a
rendéroktél is tudsz
segitséget kérni!

A Tizoltésag
telefonszama:
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Szankézni és koresolyazni

esak a kijeldlt helyeken
szabad!

Hosszq, téli utazasra
mindig vigyetek
magatokkal takaréot és
meleg folyadékot!

A Mentdk
telefonszama:

104

Ha kirandulni mész,
mindig legyen nalad
iranytii és terkep!

Szankozas, sielés és
koresolyazas kézben
mindig visel]
védéfelszerelést!

Télen évatosabban kell
kézlekedni gyalogosan és
autoval is, mert az utak
csiszosak!

Ha valaki megsériilt,
hivni kell a mentét!

Ateli kirandulasok
soran igyelj a réteges
Bltozkbdésre és a
megfeleld menniységi
folyadék fogyasztasral
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Accg, FEXVDI, GURULY!

Télen gyakran gyijtunk gyertydt, hogy hangulatosabb legyen az otthonunk,
Elég azonban egy ovatlan pillanat, vagy egy rossz mozdulat, hogy a ruhdnk,
ldngra Rapjon. Ugyelj arra, hogy évatos legyél nyilt [dng Roriil, ha mégis
meggyullad a ruhdd azonnal:

ALLYT meg,
FEKODYT Le,
GURULY!
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KARACSONYI KERESZTREJTVENY

A Rovetkezb dbrikon, a lap aljin talilhaté szavaRat rejtettiik el.

Helyezd el GRet fiiggblegesen és olvasd Gssze mit Rfvdnunk, Neked!

HOFUVAS, ADVENTI KOSZORU, ERDCTVZ,
KORNYEZETVEDELEM, FUTOBERENDEZES, SEGELYHIVAS,
OLAJMECSES, FELHOSZAKADAS, ARVIZ, TUOZOLTOSAG,
KATASZTROFAVEDELEM, ARVIZVEDELEM
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MIKOR, KITOL KERUNK SEGITSEGET?
PAROSITSD OSSZE!

BdrmiRor Reriilhetink olyan helyzetbe, amikor segitségre szorulunk, Emiatt
fontos ismerni azoRat, akik segitenek, A tlizoltésdg, a mentdR és a rendSrség
legf6bb célja, hogy megtanitsik, megel6zni a baleseteRet és segitsenek, ha
mégis bajba jutunk
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KARACSONYT KERESZTREJTVENY

A Reresztrejtvényben olyan szavaRat rejtettiink el, amelyeR elsGsorban a
biztonsdgos téli iinnepeRRel Rapcsolatosak, de talilsz olyan RifejezéseRet is,
amelyeR, a hétkRGznapoR, biztonsdgdt teszik lehet8vé. Ha minden szot
Kitaldltdl, olvasd 6ssze mit Rivinunk Neked és Redves CsalddodnaRk]
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11.

Magyarorszdg jelentds részét érint§ természeti eredetii Ratasztrdfa tipus.

Arviz idején ezzel erbsitik meg a gdtakat a védeRezés sordin.

Olyan fiitdeszkoz, amely a laRds disze lehet, de csak a felndttek haszndlhatjdk,
Magyarorszdgon nem jellemzd természeti Ratasztrofa tipus.

Ot Rell hivni, amiRor nem tudjuk eloltani a terjedd tiizet.

A kardcsonyfa eqyik disze, amelynek haszndlata sordn nagyon évatosnak Rell lenni.
Ezt Rell csindlni, amikor meggyullad a ruhdd.

Szervezet, amelynek eqyik f0 feladata, hogy segitsen a bajban.

EL kell oltani, mielGtt elmegyiink otthonrdl.

FEvszak, amikor nagyon figyelni kell, hogy megfelels mennyiségii folyadéRot igyunk,

Tiiz esetén ebbll tudunk vizet nyerni.

12. A Te Rezedet a hidegtdl, a tiizoltoét a melegtdl védi.
13. A felndttek dolga, hogy ebbdl hiizzdk Ki az eleRtromos berendezéseR csatlakozdjdt.

14.
15.
16.

Sok informdciot szerezhetsz itt a Ratasztrofavédelemrdl, mds néven: vildghdlo.
Konyhai eszkz, amelynek RornyéRén nem szabad fiiggonyt, ruhanemdit elhelyezni.

Ot kell hivni, ha valaki rosszul lett az utcdn.
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