FONTOS TUDNIVALO
VESZELYHELYZETEKBEN

Foglalkoztato fiizet 8-10 éveseknek




AJANLAS
Kedves Gyerekek!

Sokszor, sokat hallhattok, olvashattok, lathattok kiillonféle veszélyekrdl, veszély-
be keriilt emberekrdl. A televizid és a radi6 gyakran tudosit tavoli tajakon tor-
tént katasztrofakrol.

A baj azonban néha sokkal kdzelebb van, mint gondolnank. A fiizetben talal-
hato feladatok, a 12 tudnival6 a lapok aljan, a cimek, a beszédes képek segite-
nek eligazodni mindennapjaink veszélyei kozott. Ha elakadtatok, kérjétek egy
felnGtt segitségét, vagy nézzetek utana a www.lakossag.katved.hu Nektek sz6lo
oldalain.

Ha megtartjatok a jotanacsokat és segitetek tarsaitoknak is ebben, elmondhat-
jatok, hogy nagy l1épést tettetek elére a veszélyek megeldzése, sajat magatok €s
tarsaitok biztonsaga érdekében.

Tisztelt Pedagégusok, Sziilék, Erdekl6dé Felnéttek!

Ezt a fiizetet mindazoknak ajanljuk, akik felelGsséget éreznek a fiatalok neveléséért, tudnak
és akarnak tenni a 8-10 évesek biztonsagkultirajanak kialakitasaért. A veszélyhelyzeti (tliz-
védelmi és polgari védelmi) ismeretek széles teriiletérdl azokat az elemeket valasztottuk ki,
amelyekkel ez a korosztaly a leggyakrabban talalkozhat a hétk6znapokban.

Ezeket az ismereteket a gyerekek aktiv, felfedez6 moddon, jatékos feladatok megoldasaval
sajatithatjak el. A fiizetben feldolgozott ismeretanyag, amely segitheti a fiatalokat a felkészii-
lésben, a pedagégusokat a felkészitésben megtalalhaté a www.lakossag.katved.hu honlapon.

A fiizet témai beemelhetdk a tanitasi 6rak anyagaiba, vagy a tandran kiviili tevékenységek-
be is beépithetdk, pl.: versenyre vald felkészités, sot akar egy csaladi beszélgetés alapjaul is
szolgalhatnak.

A 12 jotanacshoz kotott feladatok megoldasa reményeink szerint egyrészt felkelti az érdekld-
dést a téma irant és tovabbi ismeretek megszerzésére 0sztonoz, masrészt megfeleld alapot ad
a legfontosabb tudni- és tennivaldk elsajatitasahoz.

J6 munkat kivanunk:

Orszagos Katasztrofavédelmi Fdigazgatosag

KOSZONET

Koszonettel tartozunk mindazon munkatarsaknak, megyei kollégaknak, akik otleteikkel, tanacsaik-
kal, véleményiikkel, tevéleges segitségiikkel hozzajarultak a fizet megjelentetéséhez.

Kilon koszonet az E.ON Hungaria Csoportnak, az iigyért valo elkotelezettségiik és tamogatasuk tette
lehet6vé a fiizet kiadasat.
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BEVEZETO

Ird be a megfeleld szavakat a megfelels oszlopba, és megkapod a
leggyakrabban el6forduld katasztrofahelyzetek jellemzdjét.
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HOVIHAR ERDOTUZ FOLDRENGES
FELHOSZAKADAS SZELVIHAR
CUNAMI ARVIZ BELVIZ VULKANKITORES




KICSODA? MICSODA? MIT CSINAL?

Kosd 0ssze a segitok képét az altaluk hasznalt
eszkozokkel és a megfelels telefonszammal!




SEGELYHIVAS

Ird be a hianyz6 szamokat: vizszintesen
és fuggdlegesen segélyhivo szamokka
egészitsd ki a sorokat!

Ha j6l dolgoztal, a megvastagitott
keretekben atlésan az egységes
nemzetkozi segélyhivé szamot kapod!
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SEGELYHIVAS

Satirozd be az alul megadott négyszogeket!

B5, C4, D2, E2, E2, B4, E5, E6, EF, ES, €9, G5, H4, 12, )2,

)3, )4, )5, )6, )7, )%, )9, N3, N&, N9, 02, OF, 09, P2, P, P9,
Rz, R4, R5, Q9




SEGELYHIVAS

Ird be a jeleknek megfelels betiiket. Ha dsszeolvasod a sorokat,
megtudod, melyek a legfontosabb dolgok, amiket el kell
mondanod, ha telefonon jelzel tiizet!
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SEGELYHIVASKOR NYUGODTAN,
JOL ERTHETOEN, PONTOSAN VALASZOLJ
A FELTETT KERDESEKRE




ARViZ

Hol késziilt a kép? Megtudod, ha a homokzsakok
harmas csoportjainak hianyzo6 kozépso tagjat a gatépités iranyaban
beilleszted a tablazatba.
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ARViZ

Mi mindent célszerl bepakolni a csomagba,
ha el kell hagyni az otthonunkat?

A szavak lehetnek vizszintesen, fliggdlegesen és atlésan is!

T A C C 8} P E B A N K K A R T Y A
4 I R L E S L C A D M I U E K P
B K S S I N A D I R A I G D N F C
R ] 9] Z D Z v ] D A ] K E K ) Z Y
0 A E C T Y B F R D B i F B M L o
T F L G ] A K A I I A E K S G A K
E A E D N S L Y G o} S S A F Y P M
A D M J M K A K H D D D B B 0] A
B D E Z K 0 D A 0 U Z U A K G 6 N
A I K U B N U A U D N A L E Y ] Y
P O G I U Z Z R Z Z (0] K A H S R 0
S U F G A E C 0 D B F S ] I Z F K
C G L M E R U 0 E Z A D Z A E S I
Y A c 6} T v A B S I H E P E R A A
R M B D N K G T A K A R 0 Z R M B
E N ] R I E X Z K L I P F B C E A
C 1 P o R (o) R J (o E (o] v I Z C F K

OKMANYOK, PENZ, BANKKARTYA, KONZERY,
ViZ, KEKSZ, TEA, CIPO, PULOVER,
GYOGYSZER, TISZTALKODO SZEREK,
TAKARO, RADIO, ELEMEK, KABALA

HA EL KELL HAGYNI AZ OTTHONODAT,
A RUHAK, INNIVALO MELLETT
VIDD A KABALADAT IS!



MENEKULES
A bal fels6 képhez képest
a masik harom képen

2-2 kiilonbség van.

Karikazd be, ha megtalaltad!



MENEKULES

A csillagtél indulj! Szedd ossze a targyakat! Mérd az 1do6t!
Ki tudsz jutni fél perc alatt?

BAKANCS 7. BETU

Viz 2. BETU A szavak megadott
CERUZAK 2. BETU betiijét ird egymas utan
KEKSZ 4. BETU a négyzetekbe!
TARTOS TE] 6. BETU

KABAT 1. BETU |
MACI 4. BETU :

SOHA NE HAGYD EL A CSOPORTODAT!

BiZZ A FELNOTT SEGITOKBEN!




MENEKULES

Szinezd pirosra a helyes magatartast mutat6 jeleket!




MENEKULES

Jol nézd meg a képet,
és mondd meg,
melyik részlet

hianyzik
a darabok koziil!

HA FUST VAN, KUSSZ ES VEDD AZ ARCOD!

HA TUZ VAN, NE HASZNALD A LIFTET!







TUZ

Mi van a képen?
Kosd 0ssze a pontokat, azutan szinezd ki a képet!

NE FELEDD: MINDEN NAGY TUZ
KIS TUZZEL KEZDODIK!




UNNEPEK

&
Melyik képdarab
illik a fa
i D : hianyz6 részébe?

- P \(g:) Karikazd be

a szamat!



UNNEPEK

Kosd 0ssze a szamokat és
szinezd ki a rajzot!
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AZ UNNEPEKEN KULONOSEN FIGYELJ

A GYERTYAKRA, MECSESEKRE,




SEGITS MAGADON!

Melyik kocka hajtogathat6 ebbdl a palastbol?




SEGITS MAGADON!

Melyik a kiabal6 fia igazi arnyéka?

Ha meggyulladt a ruhad:
ALLJ! FEKUDJ! GURULJ!
Ha veszélybe keriiltél, adj jelzést, KIABALJ!



ELSOSEGELY

Jol figyeld meg a képeket!
Melyikbdl van csak kett6?




ELSOSEGELY

J6l nézd meg a rajzokat!
Megtalalod az 5 killonbséget? Karikazd be!

HA MEGEGETTED MAGAD, TARTSD A
SERULT TESTRESZT HIDEG Viz ALA
LEGALABB 10-15 PERCRE!




ENERGIA

A felsorolt targyak koziil 13-at megtalalhatsz a képeken.
Ird sorba a kezddbet(jiiket a tablazatba!

KACSA, SZOBANOVENY, TUZHELY, GYERTYA, ABLAK,
MOZDONY, KANDALLO, HINTASZEK, ASZTAL, MAJOM,
RADIO, TAVCSO, EGOK, KEPEK, HORDO, ORA,
BANAN, MOSOGER, SUTO, LETRA, KAD,
LOCSOLOCSO, UJSAG, OLVASOLAMPA, CIPO, TASKA,
DUGO, AUTO, GORKORCSOLYA, JATEK, BUNDA




ENERGIA

Fejtsd meg a keresztrejtvényt és olvasd Ossze a szines mezoket,
a mondatot ird a pontozott vonalra!
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1. Evszak.

2. Ittsiil a kenyér.

3. Micimacké legjobb baratja.

4. Ezzel miikodik a tv, a radio, a szamitogép.
5

6

7

T

. Informaciés vilaghalo.
. Természeti katasztrofa.
. Puzzle — magyarul.
8. Elektromos berendezések csatlakozodjat dugjuk bele.
P .o ¥ 9. Szin - a fekete arnyalata.
= 10. Rendvédelmi szerv.

11. Hazank legnagyobb aramszolgaltatdja.
12. Ev6eszkoz. M
13. Tobb ezer éve kihalt allat.

A LEGTOBB ENERGIAT

UGY TAKARITHATOD MEG,




EUROPAI UNIO

A foldrajzi atlaszod segitségével
ird a térképre a tagorszagok nevét!




VESZELYT IS REJTHET!

Illeszd a megfelel6 betliket a megfelel6 helyre!

Ha 6sszeolvasod, megtudod, mi okozhat veszélyt
példaul az allomasokon, megallékban, repiillétereken.

HA BAJBAN VAGY,
VAGY VESZELYT ERZEL,
j KERD EGY FELNOTT SEGITSEGET!



Olvasd 0ssze a betliket, és mindig tartsd szem el6tt!
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SEGITOKESZ ES OVATOS!




Egészitsd ki a mondatokat a kezd6betilikkel és ird a
hianyos szavak elé! Olvasd 0ssze, ird be a 12-es szam moge €s
mindig tartsd szem el6tt!

_érdezz a veszélyekrol!
_rdeklodj a megelozés lehetdségeirol!

__erezz ming¢l tobb ismeretet és
gyakorlatot!

_gyelj magadra és tarsaidra!
_égy ovatos, eldrelato!

_avasold tarsaidnak a
www.lakossag.katved.hu honlap
nektek sz616 oldalait!

_igyelj a kornyezetedre!

_ngedd, hogy segitsenek, ha bajban vagy!

_égy segitokesz!




Nyomozas

Nézz koriil a lakasotokban! Haladj sorban az allitasokon, tegyél pipat a megfeleld
betd ala: I v’ , haigaz, N v', ha nem igaz a mondat.
Akkor mondhatod, hogy biztonsagos az otthonotok, ha minden pipa a NEM oszlop-
ban van. Ha talaltal igaz allitast, kérd sziileid segitségét a hibak kijavitasahoz!

I N

Gyertya vagy mécses van az ablaknal, fiiggony kozelében.

Ugyanabbdl a konnektorbdl tobb, 3-4 elektromos
berendezés is miikodik.

A konnektor kiall a falbol, lathatéak a vezetékek vagy a
dugo sériilt allapotban van.

A tiizhely kozelében figgony, -
vagy konyharuha van.
=

;:;I
El(’i‘,{;okott fordulni, hogy a konyhaban
égve marad a gazlang, mikozben nincs rajta étel.

A gyogyszerek, tisztito- €s vegyszerek
nincsenek jol elzarva.

Egi’le_géi anyag van a lampa vagy hésugarzo kozelében.

A furdééibbébWﬁgrja elér a kadig.
Van olyan ajt6, ami nem nyithatd

ki teljesen az elépakolt butorok,
holmik miatt.

A gyufasdoboz, éles targyak (kés, o0ll6) nincs
elég magasan, egy kisgyerek konnyen eléri.

Nincs fiistjelz6 a lakasban.

Nincs megbeszélt csaladi talalkozohely veszély esetére.
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Otthon beszereltettetek fiistjelzé
késziiléket.

Dobj Gjra!

A gyufasdobozt egy magas konyhai
polcra tetted, hogy a kistestvéred
ne érhesse el.

Lépj elére harmat!

A frissen iltetett viragok kozott
labdaztal a tobbiekkel.

Lépj vissza négyet!

Részt vettél az iskolai biztonsagi napon.

Dobj Gjra!

Az iskolai konyvtarban késziiltél fel az
energiaforrasokkal kapcsolatos
kisel6adasodra.

Lépj eldre kettét!

Otthon a vegyszereket és a tisztito
szereket kulccsal zart szekrényben
tartjatok.

Lépj el6re négyet!

2.2

Az osszegy(jtott fém uditGs
dobozokat a sziirke szelektiv
hulladékgytijté helyett a zoldbe
dobtad.

Kimaradsz egy korbdl!

Eszrevetted, hogy a folyos6i
lampabtra eltorott, és 16g egy
vezeték is, de nem szoltal
senkinek.

Kimaradsz egy korbdl!

Amikor az arviz miatt el kellett
mennetek otthonrodl, segitettél
osszepakolni, eltetted a kabaladat és

kistestvéred kedvenc mesekonyvét is.

Dobj Gjra!

Beiratkoztal a szakkorbe, hogy a
»Késziilj fel!” versenyen indulhass.

Dobj Gjra!

Amikor felforrt a teaviz, lehtiztad a
kannat, de nem zartad el a gazt.

Lépj vissza hatot!

Az internet segitségével utananéztél,
hogy mi az a cunami és a tajfun.

Lépj elére harmat!
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Csaladod biztonsagos helyen, a
szabalyoknak megfelelGen épitkezett.

Dobj Gjra!

Nem beszéltétek meg a csaladotokban,
hogy hol legyen a talalkoz6hely, ha a
lakasotokba nem tudtok visszamenni.

Lépj vissza négyet!

Arviz idején a homokzsakok tetején
ugraltatok a tarsaiddal.

Lépj vissza hatot!

Az iskolaban veszélyhelyzeti térképet
készitettetek.

Lépj eldre otot!

Részt vettél a lakohelyeden szervezett
faiiltetésben.

Lépj el6re négyet!

Leforraztad a kézfejedet. Helyesen
kezelted az égési sériilésed: 10 percig tar-
tottad hideg folyoviz alatt a csapnal.

Lépj el6re harmat!

Az iskolaban gyakoroltatok a t{izriadot.

Lépj elbre otot!

Egyedil voltal otthon, amikor el kellett
indulnod az edzésre. Kikapcsoltad a
szamitogépet, ellendrizted a tlizhelyet,
lekapcsoltad a villanyokat.

Lépj eldre otot!

Tanaraitokkal rendszeresen
foglalkoztok a veszélyek
megel6zdsének lehetdségeivel.

Lépj el6re négyet!

Otthon a telefonotok mellett ki vannak
irva a segélyhivé szamok és a
csaladtagok telefonszamai.

Dobj Gjra!

A csaladoddal a patakparton
mostatok le az autét.

Lépj vissza négyet.

Testvéreddel karacsonykor
csillagszoréztatok és gyertyakat
gyujtottatok a fan akkor, amikor
feln6tt nem volt otthon veletek.

Lépj vissza négyet!
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Melyik orszagban van hozzank
legkozelebb miikodd vulkan?

Olaszorszag.

Mondj 3 példat, hogyan
takarékoskodhatsz az energiaval!

Energiatakarékos berendezések,
akkumulatorok hasznalata, kikapcsolni,
amit nem hasznalunk, megjavitani a
csOpogs csapokat, inkabb tusolni, mint
kadban fiirodni, jol zarodo ajtokat és
ablakokat beszereltetni stb.

Hogyan célszeri meneKiilni,
ha fiist van egy helyiségben?

Négykézlab, gyorsan haladva, lehetGleg
nedves kendét a szank elé tartva.

Mit okozhatnak az ipari iizemek a
kornyezetiikkben?

Levegd-, viz- és talajszennyezést.

Mi segiti a kornyezetiinkben keletkezo6
felesleges anyagok djrafelhasznalasat?

Szelektiv hulladékgydijtés.

A Kkijelolt tiizraké helyen gyajtott
tabortiizet mikor kell azonnal
eloltani?

Ha feltamadt a szél.

Europaban mi az altalanos
segélyhivo szam?

112

Milyen szintiek a szelektiv
hulladékgyiijté konténerek?

Sarga: mtianyag; kék: papir;
zold: szines iiveg; fehér: fehér tiveg;
sziirke: fém; piros: veszélyes anyag.

Mit nem szabad vizzel oltani?

Elektromos berendezések, olaj, festék,
benzin tiizét

Melyik telefonszamon hivhatod
a segitd szervezeteket?

Mentdk: 104; Tdzoltésag: 105;
Rendérség: 107.

Mondj példat megijulo
energiaforrasra!

Viz- szél-, nap-, bioenergia.

Mit kell kovetni a tiizriadokor?

A menekilési tervet.
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Mi védhet meg Téged foldrengés
idején egy épiiletben?

Ha egy erdGs lapu asztal ala iilsz,
vagy egy er0s ajtokeretbe allsz.

Mi okozhatja a cunamit, a tenger
gigantikus méretd hullamait?

Foldrengés vagy tenger alatti
vulkankitorés.

Mi védi a folyok kozelében épiilt
hazakat?

Gat.

Mit kell tenni, ha meggyulladt
a ruhad?

Allj! Fekiidj! Gurulj!

Mi kell az égéshez?

meﬁm anyag, oxigén, megfeleld
hémérséklet a gyulladashoz.

Sorolj fel négy dolgot, amit magaddal
vinnél, ha el kellene hagyni az
otthonodat!

Pl.: ivoviz, konzerv, ruha, takaroé, radio,
zseblampa, elemek, iratok, kabala, stb.

Mennyi ideig kell foly6 hideg viz ala
tartani a kisebb égési sériilést
szenvedett testrészt?

Legalabb 10-15 percig.

Mi okozhat erddtiizet?

Villamlas, eldobott cigarettacsikk,
nem eloltott vagy magara hagyott
tabortiz, gydjtogatas.

Mit kell tenni, ha gazszagot érzel?

Azonnal szell6ztetni, sz6lni egy
feln6ttnek, elektromos berendezést
nem szabad hasznalni, még az
ajtocsengdt sem!

Melyik rovar okozhat katasztrofalis
méretd terménypusztitast?

Saska.

Vannak-e vulkanok Magyarorszagon?

Igen, vannak, de mar nem mikodnek
pl.: Matra, Badacsony,
Szent Gyorgy-hegy, stb.

Mondj harom példat a szélsGséges
iddjarasra!

Erés fagy, oriasi hoesés, jégesd,
sz€lvihar, felhGszakadas, héség.
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KESZUL]J FEL!
(Tanulj konnyen, gyorsan a kiillonféle veszélyekrol
és azok megel6zésérol!)

A TARSASJATEK SZABALYAI:

Jatékosok: 2-3-4 {6
Kellékek: 1 dobdkocka, jatékosonként egy babu,

24 kérdéskartya, 24 meglepetés kartya
A jaték a startvonalrdl indul. A dobott szamnak megfeleléen haladj a tablan.
Az Gtvonalon talalsz utasitasokat, kérdésmezdket és meglepetésmezdiket.
Kovesd a feliratok és a meglepetés mez6k utasitasait. Ha kérdésmezore 1€ptél,
a melletted 1l6 jatékos kérdez, és ellendrzi a valaszt. Akkor haladhatsz tovabb,
ha j6l valaszoltal. A célba tgy érhetsz, ha éppen annyit dobsz, amennyi szabad
mezG4 van addig.

A fiizetben talalhat6 képek forrasai:

Grafika: Palfalvi Lukacs, Novak Csabelita

Fot6: OKF OKHF fotéarchivum

E-ON Hungary KFT altal az OKF szamara adott felkészitési anyaga
Tarsasjaték: Riskland — ENSZ ISDR UNICEF - Educational Kkit:
http://www.eird.org/eng/riesgolandia/riesgolandia-ing.htm

http://europa.hungary.org/ ---- Eu térkép

http://www.halfirka.hu/system/files/images/labirintus.thumbnail.jpg --- labirintus
http://deafpagan.com/2007/06/05/the-legend-of-the-rainbow/ szivarvany 2
http://blogamia.blogter.hu/?post_id=182363 szivarvany 1
http://www.virginiamountaineer.com/backissues/4-26-07/426_FIRE.jpg erdétiiz
http://www.megam.ro/img/uploads/produse/tuzcsap.jpg tlizcsap
http://www.tuzoltosagbp.hu/nagyauto.php?auto=mr4000 tiizolt6 gépjarmd
http://www.kohutesfia.hu/kepek/sugarcso.jpg sugarcsé
http://images.google.hu/imgres?imgurl=http://tuzolto.zenitkft.hu/bolt/http/photos/775/1.jpg&imgrefurl =http://
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OLDAL MEGOLDASOK

3 TERMESZETI

4 MENTOK - 104 - INJEKCIOS TU, HALLGATO, GYOGYSZER, HORDAGY
TUZOLTOSAG - 105 - LETRA, BALTA, VIZ, LAPAT, TUZCSAP/TOMLO, KOTEL
RENDORSEG - 107 - NAGYITO, BILINCS, GUMIBOT

5 HIANYZO SZAMOK FENTROL, BALROL JOBBRA: 29, 30, 39, 27, 18

6 112

7 HOL VAN ATUZ?
MI EG? MI VAN VESZELYBEN?
EMBEREK VANNAK-E VESZELYBEN?
MI A NEVED ES A TELEFONSZAMOD?

8 BUDAPEST

9 PL.: TISZTALKODOSZEREK - BALROL JOBBRA LEFELE ATLOSAN STB.

10 A: TANITO KOPENYE, SZOKE KISLANY RUHAJA
B: LEGHATSO FIU, MADAR )

C: LEGELSO FIU INGE, HARMADIK FIU HAJA

11 SIESS KI!

12 MIND A NEGY JELET BE KELL SZINEZNL

13 A KENDOBOL CSOPOGO Viz

14 A-2,B-3,C-1

15 TUZKAKAS

16 4

17 GYERTYA

18 3

19 C

20 UJRAELESZTES

21 CSAVAR SZINE, KIFOLYO PEREME, HULLAMOK, INGU]JJ, GRAFIKUS JELZESE

22 TAKAREKOSKOD]!

23 AZ ENERGIARA MINDENKINEK SZUKSEGE VAN!

24 Ausztria, Belgium, Bulgaria, Ciprus, Cseh Koztarsasag, Dania, Egyesiilt Kiralysag, Esztorszag,
Finnorszag, Franciaorszag, Gorogorszag, Hollandia, Irorszag, Lengyelorszag, Lettorszag, Litvania,
Luxemburg, Magyarorszag, Malta, Németorszag, Olaszorszag, Portugalia, Romania, Spanyolorszag,
Svédorszag, Szlovakia, Szlovénia

25 ELHAGYOTT CSOMAG

26 LEGY OVATOS, KORULTEKINTO!

27 KESZULJ FEL!




